
心理漫画

1 不要让自己框柱自己

心里话：告诉你，陷入一个固定

的思维模式是一件很可怕的事情

打破束缚，寻求突破！

2 坚 持 到 底

心理话：所谓成功之道，无非

就是“做出正确的选择”，然后

坚持到底。



心理漫画
3 天生我材必有用

心理话：看到此图你也许会笑

就算是一坨屎都有它的作用，

你还在沮丧什么呢？请相信

自己一定有自己的长处，一定

有所作为。因为心理漫画：天

生我材必有用。

4 快乐是源于自己的

心理话：天气太糟糕，交通状

况太差……这些都能成为不开心

的理由。可这些都因为外在的因

素。而快乐，更应该在自己身上

寻找。快乐是源于自己的。告诉

你，你本身都具备了让自己快乐

的资源。
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5 位置不同，心情不同

心里话：心情不好？那是因为

没有站在乐观的位置上。心理

漫画：位置不同心情不同。所

谓屁股决定思维，同一件事情

也有不同的心情，就看你的选

择。

6 如何面对恐惧

心理话：如何面对恐惧。

如果无法摆脱恐惧，那么就

试着去接受吧。和它成为朋

友，你就等于征服它。
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7 有时候，我们只看到

真相的一部分

心理话：面对真相不可怕，可

怕是我们接受不了真相、往往

道听途说、以偏概全让我们离

真相越来越远。但有时候，真

相我们还没有看清楚。这幅漫

画告诉我们，真相是需要我们

用眼去看，用耳去听，用心去

辨别。不要被不实遮住双眼。

8 “ I am
here ”

心理话：世界上最动听的

情话，不是“我爱你”，不

是“在一起”，而是在我最

脆弱的时候，你说：“I am

here”。
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9 你是这样的吗？

心理话：一张图片充分的展示了

何为人性。在追求高速前进的同

时，首选的道路未必是最快的。

10 乐观的你是最

强大的

心理话：每个人都是自

己的超级英雄，懂得转

化的力量，是成就的关

键。


